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ホットケーキミックスで
簡単スコーン
●調理時間/約20分 ●カロリー/345kcal（１人あたり）

2026.02.07③※調理時間は目安です。　※ご利用の調理器具等により加熱時間は異なります。　※カロリー表示値は、目安です。　

【作り方】 
❶ ボウルにホットケーキミックスを入れ、常温に戻したバターを加えて切るように混ぜる。 
　 バターが混ざったら牛乳を少量ずつ加えて混ぜる。
❷ チョコレートをお好みの大きさに刻み、①に加えて混ぜる。
❸ 手で生地をひとまとめにし、生地を厚めに伸ばす。
 　包丁で4等分に押し切り、アルミホイルに並べる。
❹ 予熱したトースターで3～5分焼き、焼き色がついて膨らんできたら、
　 アルミホイルを被せて8～10分ほど焼く。
❺ 器に盛り付ける。

※写真はイメージです。

【材料2人分】 
バター(常温に戻す)··········································20g
チョコレート·······················································30g

ホットケーキミックス······································100g
牛乳································································· 25㎖


